Erziehen in
unsicheren Zeiten

Fachtag der Kampagne
»Stark durch Erziehung”

20. November 2025

9:30-15:00 Uhr
Orangerie /
Gunthersburgpark

Frankfurt a.M. /
Main-Taunus

@% Der Kinderschutzbund
STARK Bezirksverband
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PROGRAMM
9:00 Ankommen
9:30 Beginn

10:30

12:00

12:45

15:00

o BegriBung durch Sylvia Weber,

Bildungsdezernentin Stadt Frankfurt

« Austausch in Gruppen

Impulsvortrag

Haltung zeigen, Ressourcen
starken. Kinderrechte als
Kompass in unsicheren Zeiten

Referentin: Miriam Zeleke
Landesbeauftragte fir Beteiligung
und Férderung von Kindern und
Jugendlichen

Mittagsimbiss

Workshops

1. Resilienz stdrken
Ressourcen entdecken und
nutzen

2. Gewaltfreie Kommunikation
Auch in herausfordernden
Zeiten verbindend sprechen

3. Verbindende Werte
Was tragt uns durch
Krisenzeiten?

4. Gemeinschaft férdern
Gruppendynamische Prozesse
mit jungen Menschen

Abschluss

DARUM GEHT ES

Wie kdnnen wir Kindern,
Jugendlichen und Familien
Halt geben, wenn um uns
herum alles wackelt?

Erziehen heit: Kinder, Jugendliche und
Familien stdarken. Doch globale Krisen,
gesellschaftliche Unsicherheiten,
politische Spannungen stellen pada-
gogische Fachkrafte vor besondere
Herausforderungen.

Mit dem Fachtag wollen wir uns auf die
Stdarken besinnen, Impulse geben und
gemeinsam neue Perspektiven gewinnen.

Im Mittelpunkt steht die Frage, wie
Fachkrafte ihre eigenen Ressourcen
starken und erweitern kénnen.

Der Fachtag bietet

« Raum fir Reflexion

« konkrete Methoden fir die Praxis

« Austausch und Vernetzung

« Perspektiven entwickeln und Mut
machen fir gemeinsames pada-
gogisches Handeln in schwierigen
Zeiten.
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‘0> WORKSHOPS
Q
88% 12:45-14:45 Uhr

Workshop 1

Welche inneren und dulleren
Ressourcen helfen Kindern,
Jugendlichen und Fachkraften, mit
Unsicherheit umzugehen?

In diesem Warkshop erhalten die Teilnehmenden
Impulse, wie Kraftquellen wahrgenommen und
genutzt werden kénnen und welche kreativen
Methoden Kinder und Jugendliche in ihrer
Resilienzentwicklung férdern.

Referentin: Patricia Jinemann, Diplom-
Padagogin, Systemische Beraterin und
Systemische Kinder- und
Jugendlichentherapeutin (DGSF)

Workshop 2

Gewaltfreie Kommunikation — Wie
konnen wir durch Sprache Beziehung
und Vertrauen aufbauen, auch in
schwierigen Situationen?

Globale Polykrisen und persénliche Sorgen
wirken bis in Einrichtungen hinein. Wie gelingt
es - trotz eigener Unsicherheit - Kindern Halt
und echte Aufmerksamkeit zu schenken? Mit
kurzen Inputs, Austausch und praktischen
Ubungen aus der Gewaltfreien Kommunikation
starken wir die innere Haltung und die Fahigkeit,
Kindern Sicherheit und Vertrauen zu vermitteln.

Referentin: Daniela Moroz, Trainerin fir
Gewaltfreie Kommunikation

Workshop 3

Was verbindet uns? - Welche
gemeinsamen Werte und Erfahrungen
tragen in Krisenzeiten?

Gesellschaftliche Spannungen, Unsicherheiten und
Krisen pragen unseren Alltag - auch in
padagogischen Einrichtungen. Was gibt Halt, wenn
Gewissheiten brockeln? Welche Werte tragen uns,
und wie kdnnen wir als Fachkrafte ein
verbindendes Miteinander fordern? Wir schaffen
Raum flr den Austausch tber Werte, Unterschiede
und Spannungsfelder.

Referentinnen: Beate Frank und
Melanie Kammer, Kinderschutzbund Frankfurt a.M. /
Main-Taunus e.V.

Workshop 4

Stark durch Gemeinschaft -
gruppendynamische Prozesse mit
jungen Menschen

Der Workshop zeigt, wie sozialpadagogische
Gruppenangebote als praventive MaBnahme
Erfahrungsrdume fir junge Menschen erdffnen
kénnen. Sie erleben sich selbst im Miteinander,
entdecken ihre Starken und entwickeln Vertrauen
in die eigenen Fahigkeiten. Gemeinsam
reflektieren wir, welche Wirkungsweisen solche
Angebote entfalten und wie sie in der eigenen
Praxis umgesetzt werden kénnen - mit fachlichen
Impulsen, Austausch und praktischen Ubungen.

Referentin: Greta Bauer, Jugendhilfe an der
IGS Johanna-Tesch-Schule

TAGUNGSORT /
KOSTEN

r

Tagungsort:

Orangerie im Ginthersburgpark
Comeniusstr. 39

60389 Frankfurt

Kosten:
35 € inkl. Mittagsimbiss

Nach der Anmeldebestatigung
erhalten Sie eine Rechnung.
Kostenfreie Abmeldung bis

14 Tage vor Veranstaltung. Die
Einteilung in die Workshops erfolgt
bei Anmeldung.

Anmeldung unter:
https://doo.net/veranstaltung/199100/
buchung
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